
 

Календарный учебный график 

на 2023 - 2024 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

города Ульяновска «Средняя школа № 32»  

 

Пояснительная записка 

к календарному учебному графику 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Ульяновска «Средняя школа № 32» на 2023 -2024 учебный год 

является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательной деятельности. 

     Календарный учебный график школы учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

     Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012г. №273 –ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»   

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. N 2 г. Москва «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

8. Письмо Управления образования администрации города Ульяновска от 26.07.2023 г. № 

4711 «Об организации образовательной деятельности в 2023 – 2024 учебном году».  

Принято 

на педагогическом совете  

Средней школы № 32 

Протокол от 30.08.2023г. № 1 
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9 .Устав Средней школы №32   

     Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с Педагогическим советом.  

 

I. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 

 

1. Начальное общее образование 

1.1. Календарные периоды учебного года 

Классы Дата начала 

учебного года 

Дата окончания 

учебного года 

Продолжительность 

учебного года 

1 01.09.2023 26.05.2024 33 недели 

2- 4 01.09.2023 26.05.2024 34 недели 

 

1.2. Периоды образовательной деятельности 

1.2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

дня. 

1-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество 

учебных недель  

  

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2023 

16.10.2023 

 

08.10.2023 

19.11.2023 

11 

6 

5 

 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

27.11.2023 

08.01.2024 

 

29.12.2023 

18.02.2024 

11 

5 

6 

 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

26.02.2024 

15.04.2024 

 

07.04.2024 

26.05.2024 

11 

6 

5  

 

Итого в учебном году 33   

 

2 – 4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2023 

16.10.2023 

 

08.10.2023 

19.11.2023 

11 

6 

5 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

27.11.2023 

08.01.2024 

 

29.12.2023 

18.02.2024 

11 

5 

6 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

26.02.2024 

15.04.2024 

 

07.04.2024 

26.05.2024 

12  

5,4 

6,6  

Итого в учебном году 34 

 

 



1.2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул Начало  Окончание  

Каникулы в 

первом триместре 

09.10.2023 

20.11.2023 

15.10.2023 

26.11.2023 

7 

7 

Каникулы во 

втором триместре 

30.12.2023 

19.02.2024 

07.01.2024 

25.02.2024 

9 

7 

Каникулы в 

третьем триместре 

08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2023 97 

Итого 134 

 

2 – 4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул  Начало  Окончание  

Каникулы в 

первом триместре 

09.10.2023 

20.11.2023 

15.10.2023 

26.11.2023 

7 

7 

Каникулы во 

втором триместре 

30.12.2023 

19.02.2024 

07.01.2024 

25.02.2024 

9 

7 

Каникулы в 

третьем триместре 

08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Итого 134 

 

1.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная  до 10 до 10 до 10 до 10 

 

1.4. Расписание звонков и перемен 

1-й класс 

(01.09.2023 – 29.12.2023) 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1 урок 08.15 – 8.50 20 минут 

2 урок 09.10 – 09.45  

Динамическая пауза 09.45 – 10.25 40 минут 

3 урок 10.25 – 11.00 20 минут 

4 урок 11.20 – 11.55 10 минут 

5 урок 12.05 – 12.40   

 

 



 

(08.01.2024 – 26.05.2024) 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1 урок 08.15 – 8.55 20 минут 

2 урок 09.15 – 09.55   

Динамическая пауза 9.55 – 10.35 40 минут 

3 урок 10.35 – 11.15 20 минут 

4 урок 11.35 – 12.15 10 минут 

5 урок 12.25 – 13.05   

2–4-й классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность перемены 

1-й урок 08.15 – 8.55 20 минут 

2-й урок  09.15 – 09.55 20 минут 

3-й урок 10.15 – 10.55 20 минут 

4-й урок 11.15 – 11.55 20 минут 

5-й урок 12.15 – 12.55 10 минут 

6-й урок 13.05 – 13.45 10 минут 

7-й урок 13.55 – 14.35  

 

1.5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 14 мая 2024 г. по 23 мая 2024 г. 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

1  Комплексная работа 

2-3 Русский язык Контрольный диктант 

2-3  Литературное чтение Тестирование 

2-3  Математика Контрольная работа 

4  Русский язык ВПР 

4  Литературное чтение Тестирование 

4  Математика ВПР 

4 Окружающий мир ВПР 

 

2. Основное общее образование 

2.1. Календарные периоды учебного года 

Классы Дата начала 

учебного года 

Дата окончания 

учебного года 

Продолжительность 

учебного года 

5 - 8 01.09.2023 26.05.2024 34 недели 

9 01.09.2023 В соответствии с 

расписанием 

государственной итоговой 

аттестации 

34 недели без учета ГИА  



2.2. Периоды образовательной деятельности 

2.2.1. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и рабочих 

днях  

5–8-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2023 

16.10.2023 

 

08.10.2023 

19.11.2023 

11 

6 

5 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

27.11.2023 

08.01.2024 

 

29.12.2023 

18.02.2024 

11 

5 

6 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

26.02.2024 

15.04.2024 

 

07.04.2024 

26.05.2024 

12  

5,4 

6,6  

Итого в учебном году 34 

 

9-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

I триместр 

Первый модуль 

Второй модуль 

 

01.09.2023 

16.10.2023 

 

08.10.2023 

19.11.2023 

11 

6 

5 

II триместр 

Третий модуль 

Четвертый модуль 

 

27.11.2023 

08.01.2024 

 

29.12.2023 

18.02.2024 

11 

5 

6 

III триместр 

Пятый модуль 

Шестой модуль 

 

26.02.2024 

15.04.2024 

 

07.04.2024 

26.05.2024 

12  

5,4 

6,6  

Итого в учебном году 33 

Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор).   

 

2.2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–8-й класс 

Каникулярный период Дата Продолжительно

сть каникул  Начало  Окончание  

Каникулы в первом 

триместре 

09.10.2023 

20.11.2023 

15.10.2023 

26.11.2023 

7 

7 

Каникулы во втором 

триместре 

30.12.2023 

19.02.2024 

07.01.2024 

25.02.2024 

9 

7 

Каникулы в третьем 

триместре 

08.04.2024 14.04.2024 7 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

Итого 134 



9-й класс 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул  Начало  Окончание  

Каникулы в 

первом триместре 

09.10.2023 

20.11.2023 

15.10.2023 

26.11.2023 

7 

7 

Каникулы во 

втором триместре 

30.12.2023 

19.02.2024 

07.01.2024 

25.02.2024 

9 

7 

Каникулы в 

третьем триместре 

08.04.2024 14.04.2024 7 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА.  

 

2.3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-й класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации По триместрам 

 

2.4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная до10 до 10 до 10 до 10 до 10 

2.5. Расписание звонков и перемен 

5–9-й класс 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й урок 08.15 – 8.55 20 минут 

2-й урок  09.15 – 09.55 20 минут 

3-й урок 10.15 – 10.55 20 минут 

4-й урок 11.15 – 11.55 20 минут 

5-й урок 12.15 – 12.55 10 минут 

6-й урок 13.05 – 13.45 10 минут 

7-й урок 13.55 – 14.35  

 

2.6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в переводных классах проводится с 15 марта 2023 года по 20 мая 

2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5 - 8 Русский язык ВПР 

5 – 8 Математика ВПР 



5 История ВПР 

5 Биология ВПР 

6 История, география, биология, 

обществознание (2 предмета на основе 

случайного выбора)   

ВПР 

7 Иностранный язык ВПР 

7   История, география, биология, физика, 

обществознание (2 предмета на основе 

случайного выбора)   

ВПР 

8 История, география, биология, физика, 

химия, обществознание (2 предмета на 

основе случайного выбора)   

ВПР 

Сроки проведения ВПР обучающихся устанавливает Федеральная служба по надзору в сфере 

образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном графике период определен 

примерно. 

 

II. Регламентирование родительских собраний и дней открытых дверей: 

1.Родительские собрания для 1-9 классов: один раз в триместр 

2. Родительский всеобуч ежемесячно последний четверг 

3.День открытых дверей с посещением уроков и встреч с учителями предметниками: третья 

пятница месяца 

В учебный день посещение уроков родителями возможно на основании заявления, 

согласованного с заместителем директора по учебно-воспитательной работе.  

 

III. Регламентирование дежурства по школе. 

1.Дежурство администрации  

День недели Должность Ф.И.О. 

Понедельник Директор  Шляпкина Любовь Викторовна 

Вторник Зам. директора по ВР Фаткуллова Алсу Альбертовна 

Среда Зам. директора по УВР Шарафутдинова Гельсиря 

Рахимзяновна 

Четверг Председатель профсоюзной 

организации 

Долгов Владимир Иванович 

Пятница Зав. хозяйством школы Киселева Вера Александровна 

Суббота Администратор по скользящему графику 

 

2.Дежурство учителей  

День недели ФИО ФИО 

Понедельник Михайлов Н.П.  Чигашова М.Н. 

Вторник Карсакова Л.А. Касымова Г.Ф. 

Среда Первушина О.В. Михайлов Н.П. 

Четверг Малафеева А.С. Долгов В.И. 

Пятница Долгов В.И. Чигашова М.Н./ Касымова 

Г.Ф. 

 



 

IV Регламентирование приёма граждан руководителем 

и заместителями директора 

Ф.И.О. Должность День недели Время 

Шляпкина Любовь 

Викторовна 

Директор школы Понедельник 15.00 -17.00 

Фаткуллова Алсу 

Альбертовна 

Зам. директора по 

ВР 

Вторник 15.00 – 17.00 

Шарафутдинова  

Галина Романовна 

Зам. директора по 

УВР 

Среда 15.0 – 17.00 

 

V Регламентирование управленческой деятельности  

№п Мероприятие Периодичность Сроки 

1. 
Общее собрание 

трудового коллектива 

Не менее одного раза в год  

2. Педагогический совет 
5раз в год Август, октябрь, 

декабрь, январь, май 

3. 
Совещание при 

директоре 

каждые вторая и четвёртая 

среда месяца 

 

4. Методический совет 

Не реже одного раза в 2 

месяца 

Август, октябрь,  

декабрь, февраль, 

апрель, май 

5. 

Школьные 

методические 

объединения 

Не реже 5раз в год  

6. 

Совет профилактики 

Не реже одного раза в 2 

месяца (кроме экстренных 

случаев) 

Третья пятница 

месяца 

7. 
Общешкольный 

родительский комитет 

Не реже одного раза в 2 

месяца (кроме  

экстренных случаев) 

Последняя суббота 

месяца 

8. Совет 

старшеклассников 

1 раз в месяц Третья среда месяца 

VI.Регламентация работы психологической службы 

День недели Вид деятельности Время 

Понедельник 

Психолого-педагогическая диагностика  

Консультирование родителей (по 

предварительной записи) 

13.30-16.30 

Вторник Коррекционно-развивающие занятия     14.00-16.00 

Среда Организационно – методический день 

Четверг Психолого-педагогическая диагностика  14.00-16.00 

Пятница Коррекционно-развивающие занятия 14.00-16.00 



 

VII Регламентация работы логопедической службы 

День 

недели 

Вид деятельности Время 

Понедельник 
Индивидуальная, групповая работа с 

учащимися 

14.30 – 16.30 

Вторник 

  

Индивидуальная, групповая работа с 

учащимися 

14.00 – 16.00 

Консультация для родителей и 

педагогов (по предварительной 

записи) 

16.00 – 18.00 

Среда 
Организационно – методическая 

работа 

15.00 – 17.00 

Четверг Индивидуальная, групповая работа с 

учащимися. 

14.50 – 16.50 

 

VIII.Регламентирование работы медицинского кабинета  

 

День недели Время работы 

понедельник – пятница 8.00 - 15.34 

IX.Регламентирование работы информационно-библиотечного центра 

 

День недели Время работы 

Понедельник - пятница  9.00 – 17.00 

 

X. Общий режим работы школы 

1. Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

2. В праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает.  

3. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 

директора школы, в котором устанавливается особый график работы. 
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